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ภาคผนวก 05 
อุปกรณปองกันความปลอดภัย 

 

 
อุปกรณปองกันสวนบุคคลในการทํางานกับสารเคมี 

ความสําคัญของอุปกรณปองกันสวนบุคคล 

ไอ ระเหย กาซ ฝุน ฟูม และอนุภาคของสารเคมี ทําใหบุคลากรท่ีเขาไปทํางานเล่ียงตอ
อันตราย ดวยเหตุนี้บุคลากรที่ทํางานในพืน้ท่ีจึงตองสวมใสอุปกรณทุกคร้ังท่ีเขาไปใกล
พื้นท่ีนั้น โดยมีจุดมุงหมายเพื่อกัน หรือแยกคนจากอันตรายทางเคมี อันตรายทางกายภาพ 
และอันตรายทางชีวภาพ และเปนการปองกนัผูสวมใสจากการบาดเจ็บ หรือการไดรับ
อันตราย  

อุปกรณปองกันสวนบุคคล ในการทํางานกับสารเคมี ประกอบดวย   

1.ชุดสวมใสปองกันสารเคมี มีหลายชนิด 
ชนิดขึ้นเดียว หรือ 2 ขึ้น หรือชุดทนทานใชครั้งเดียวทิ้ง 
เปนชุดหอหุมทั้งรางกายมิดชิดรองเทาและถุงมืออาจอยูติดกับ 
ชุดหรือเปนช้ินเดียวกับชุด ใชปองกันกาซ ฝุน ไอระเหย  
และการกระเด็นของสาร  

 
 
2.หมวกนิรภัย  
เปนหมวกแข็ง ทําดวยพลาสติกแข็งหรือยาง อาจมีพลาสติกบุดานใน 
เพ่ือใหเกิดความอบอุน ใชปองกันศรีษะจากการกระแทก  

  

 ฮูด 
โดยทั่วไปใชใสทับหมวกนิรภัยเพ่ือปองกันสารเคมีที่กระเด็นมาสัมผัส  

 
 ท่ีคลุมผม 
สวมใสเพ่ือปองกันการปนเปอนของสารเคมี และปองกันไมใหเขาไปติด 
ในอุปกรณหรือเครื่องจักรขณะทํางาน  
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3. กระบังหนา แวนนิรภัย แวนตาที่ครอบบิดตา 
เปนอุปกรณปองกันตาและใบหนาจากสารเคมีจากอนุภาคขนาดใหญ  
และจากวัตถุที่กระเด็น   

4.ท่ีครอบหูและท่ีอุดหู 
เปนอุปกรณปองกันหูจากการไดยินเสียงดังเปนเวลานาน ๆ  

 

5.ถุงมือ 
อาจเปนช้ินเดียวกันยึดติดกันกับแขนเสื้อหรือชุดสวมปองกัน 
หรือแยกจากชุดปองกันอื่น ๆ เปนอุปกรณปกปองมือจากการสัมผัสสารเคมี  

 

6.รองเทาบูททนตอสารเคมี 
ใชปองกันเทาจากการสัมผัสสารเคมี  

 
 
 
 
การจัดเก็บและการดูแลรักษาอุปกรณปองกัน  

1. ชุดปองกันสารเคมีและหนากาก ตองเก็บไวอยางเหมาะสมเพ่ือปองกันการ
เสียหาย หรือใชงานไมได เน่ืองจากการสัมผสักับฝุน ความชื้น แสงแดด 
สารเคมี อุณหภูมิทีสู่งหรือต่ํามาก ๆ และแรงกระแทก  
2. การสวมใสชดุปองกันสารเคมีทีส่ามารถใชซ้ําได ตองทําความสะอาดหลัง
การใช และจัดเก็บไวในสถานที่ทีมี่การระบายอากาศด ีหามเก็บชุดเหลาน้ีไว
ใกลกับเสื้อผาอ่ืน ๆ  
3. ชุดสวมใสปองกันสารเคมีและถุงมือที่ทาํดวยวัสดุตางชนิดกันควรจัดเก็บ
แยกกัน เพ่ือปองกันการหยิบผดิ โดยพับหรือแขวนตามที่บรษัิทผูผลติแนะนํา  

 

4. ควรถอดแยกสวนของอุปกรณชวยหายใจ (self contained 
breathing apparatus) ออกลางและฆาเชื้อโรคหลังการใชทุกครั้ง
และควรจดัเก็บในตูเก็บที่จดัทาํใหโดยผูผลิต สําหรับหนากาก
ชนิดกรองอากาศควรเก็บไวในกลองเฉพาะ แยกไวแตละอันหรือ
บรรจใุนถุงพลาสติกที่ปดผนึกได  
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การตรวจอุปกรณปองกันสวนบุคคลกอนใช  
 
1. ชุดสวมใสปองกันสารเคมี  

•  เลือกใชชุดสวมใสปองกันสารเคมีใหถูกตองและเหมาะสมกับระดับความเปนอันตราย  
•  ตรวจสอบสภาพความเรยีบรอยของชุดกอนการใชงาน เชน บริเวณตะเข็บชิป รวมถึงตรวจหา
ลักษณะการเสือ่มสภาพจากการจัดเก็บ เชน สีซีดจาง บวม หรือเหนียวติดกัน  

 

2. ถุงมือ  
ตรวจสอบหารูรัว่ โดยการมวนถุงมือจากดานแขนไปยังปลายน้ิว 
หรือเปาลมเขาไปแลวจุมลงในนํ้า  
เพ่ือตรวจสอบฟองอากาศ  

 
 

 
3. ชุดสวมใสปองกันสารเคมีพรอมอปุกรณชวยหายใจ  

•  ตรวจเซด็การทํางานของวาลวปลอยความดัน  
•  ตรวจสอบรอยตอที่ขอมือ ขอเทา และคอ  
•  ตรวจเซค็กระบังหนาหารอยแตกราว หรือการเปนฝา  

 
 
4. หนากากกรองอากาศ  

•  ตรวจสอบสภาพชิ้นสวนกอนการใชงาน  
•  ตรวจสอบไสกรองอากาศ ใหม่ันใจวายังไมหมดอายุการใช
งาน  
•  เลือกตัวกรองหรือไสกรองใหเหมาะสมกับวัตถุประสงคของ
การใช และชนิดของสารเคมี   

 

5. กระบังหนา แวนนิรภัย แวนตาทีค่รอบปดตา  
ตรวจสอบรอยราว รอยแตก และการเปนฝาย
ของกระบังหนา และเลนส  

 
 
 
 
 
 
 
 


